Les Entrées

- Duo de fleurs de courgette

farcie a la brousse de brebis et en beignet, coulis de tomate........... 22 €

- (Eufs Bio en meurette

lardons, champignons de Paris et pain grillé frotté a lail.. ........... 19 €

- Tartare de bar au gingembre rose

julienne de concombre, poivre de TiMUL .........cccceeeveveeeeveeseereenenes 21 €

- Gravlax de veau, créme montée au raifort.................... 21€

- Asslette a partager
dégustation des 4 entrées POUT 2 PETSOMMES .......cceeeereereererereeensersenas
dégustation des 4 entrées POUT 3 PETSOMMES .........cceevereeeervereevereennns

Vente a emporter Anchoiade ou Olivade de | Atelier 6,50 €/~ 902r




Les Poissons

- Mi cuit despadon sauvage, salade de chou chinois
rOUGAIl QU COMDAW.......c.eeeeeeieiereireeieieieieiesesieeesessssssee s sesesessee e 32€

- Daube de poulpe au lard de Colonnata

[EGUMES AU IMOMMENL ...ttt et s 32€

- Ballotine de saumon en feuille de Nori

créme homardine, petits [EGUMES...........cccoeceveeeenrnereneeeenserennnnen, 29€

Les Viandes

- Supréme de poulet fermier farci a la duxelle de cépes
SAUCE AUX CEPES fTANICALS ...cceeueeireeueseesiereenieteeseseeseseeesesseseesasseseenes 29 €

- Pavé de gigot dagneau cuit a basse température

jus a la saveur de la GarTiGUe.............cccceeeeeecereeeereeieesieiesseesseesseeenens 32¢€

- Filet de beeuf Charolais, jus réduit.............ccveveeerenn.n.. 39 €




Les Desserts

- Entremet exotique enrobé de chocolat blanc

mangue, ananas, SOrbet ANANGS..............ccccueveverereecesseeienisieseesseee s 12€

- Croustillant au chocolat noir et chocolat au lait

SOTDEL fTAIMDOISE ...ttt sttt ettt stssesses s s s s s aanssasann 12€
Suggestion : verre de porto rouge « Quinta do Infantado» 6c¢l.......... 8€
- L'incontournable tarte tatin...............cornerreeennns 12€

- Tarte au citron de [Atelier

sablé breton, creme damande, meringue flambee............................. 12€
- Sorbet citron et son Limoncello maison........................ 12€
- Sélection de glaces et sorbets artisanales................... 12€
3 boules
- Fromage : Sélection du moment et salade..............ccccevvenveunnn. 13€

Possibilité de desserts sans gluten a commander en début de repas
de chez « MACECROC »..uuuueueeneeiiinnccnencccceicsssssssssssssssssssasssasssasass 13€

Menu Mini Gastronome (jusqu’a io ans) 18€
- Mini filet de boeuf ou poisson du jour
+
Croustillant au chocolat noir et chocolat au lait

Liste des allergénes contenu dans nos plats, disponible a laccueil



